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METHODOLOGIE

- Les conditions de réalisation

\§
Etude réalisée par Q Lpdu \

QUOTIDIEN
METHODOLOGIE MODE DE RECUEIL

ECHANTILLON

[ QS Y lpdnsnieBéeauprésk Q
échantillonreprésentatifde 2 011
personnes, représentatif de la

population francaise agée de 18
anset plus.
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Lareprésentativitédef Q S OK layté dsduréepasfla Les interviews ont été réalisées par
méthode des quotas (sexe, age, profession de la  questionnaire auto-administré en ligne
personneinterrogée, statut marital) apresstratification  dul15au 16juin 2017.

parrégionet catégoried'agglomération

w
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Comme toute étude publiék notice de cette enquéte est consultable le site déa Commission deSondages.

COMMISSION DES SONDAGES

IMPORTANT : Si vous citez cette étude, merci de vous conformeloada 25 avril 2016j dzA

AYLR2&S RS OAGSNIES y2Y RS fQAayaila

& commanditaire, le nombre des personnes interrogées ainsi que les dates auxquelles il a été procédé aux interrogat@rigd@ppellé que «e fait de publier ou laisser
publier, diffuser ou laissediffuser unsondage en violation de la présente loi et des textes réglementaaeslicables» est désormais punR Q dzayh&nde de 75 008. 2


http://www.commission-des-sondages.fr/pdf/Loi77.pdf
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- REPONSES EN FONCTION DU-SEXE

7/ LA PREPARATION DES VACABICES ¢ ;  { | w [ 9 ET[ESTHETIQUE { L v |\O\
| CD? ;

Question: Pour étrele/la L) dza & SRdzA & y i

Base : a tous . Qui, assez
régulierement

6SU0 Ll2&aairot S -thHl8efdre lgsichoseSsuivagies @
. Oui, assez

régulierement

REPONSES REPONSES

DESHOMMES [l ©ovi mais Oui, mais DES FEMMES
Proportiontotale dl assez rarement assez rarement Q Proportiontotale de
ROK2YYSa tQleélyi et FSYYySa t Ql &
fait dans leur vie fait dans leur vie
570 “ é 77 85%

Faire un effort particulier
en matiere de pilosité

I.b I
(o)
m | I

Faire du sport, de la gym ou de la
musculation
» K¢
60% 28 32 68%

Faire un régime

uv

Préparer votre bronzage 4

43%

N
00}



- Les poils que les Francais(es) vont chasser pour cet été

7/ [Q; tL[!¢Lhb 59 5L+9w{9{ t!we¢L9{ 5!
lo?

Question: Pour cet été, allezousvouseépiler, raser ou enlever toute ou partie des poils sur les parties du corps suivantes ?

Base : a tous

oie. Réponses : .
CE QUE LESRANGAIS « Oui, vous allez le faire CE QUE LES FRANCAISES
VONT ENLEVER CET ETE cet été » VONT ENLEVER CET ETE
9% haut du dos 37%visagelen) 04 Vi
S - 31% wsagg\
\\ V's \\‘
_ \ _—= 12% torse / 4% torse / 85%aisselle§e’
24%aissellegseme) P L . ~ -
A
11% bras. - — - ———— -
T===—a. 3% dos
6% fesses ————- > <==== 25%maillot (2éme) <
——— T==< 90 fesses
N 74%
7 illot (3¢me) ‘~‘~~
11% SIF” L ~~25% SIF
——————m—— 4% jambes _-82%jambes(2eme)

V



La proportion de Francaisdg dzA @2y d & QSLAf SNJ £ S YI Af €20

en fonction de leurs caractéristiques sociodémographiques, socioculturelles, religieuses et sexuelles

Note de lecture: 88%des femmeRS Y2 Ay ad RS Hp Fya 20800 AQSLIATSNI S YIAQE 2

t 2dzNJ NJ LILISE = f I

Age

18224 ans [ 88

/ﬁ\ﬁ 2 25234 ans [ 00

m 35a49ans [ /9
Do 50 a59 ans [ 71
60 ans et plus [N 39
Niveau de dipldme
Diplémé du 2éme cycle [ /5
Diplémé du ler cycle [ /6
% Baccalauréat [y 70
Inférieur au baccalauréat [ 67
Catégorie socioprofessionnelle
Travailleur indépendant [y 73
Profession libérale, cadre supérieudl I 80
£ & Profession intermédiaire [y g2
i ' Employé et ouvriers [ /9
Niveau de vie Catégories aisées [ 71
Classes moyennes supérieuresIIII 63
Classes moyennes inférieuresII 76
é Catégories modestes [
2 Catégories pauvres [ 76

Religion
Catholique pratiquant régulier [N 414
Catholique prat. occasionne! [ 68
/\ Catholique non pratiquant I 78
'h' Sans religion [ 78

Y2 & S ydfSraasasbnams a@% OK ST t QSyasSvyot §

Statut marital

REPONSES

) DESFEMMES g ¢ En couple cohabitant [N /4

En couple non cohabitant [ 38
Célibataire [ 69
Ancienneté en couple avespn partenaire
5SLidzA & Y2 A JENRQENEYI 96
|—0__=?: De un a trois ans [ 88
== De trois a sept ans [ 94
Plus de sept ans [ 70
Orientation sexuelle
Hétérosexuel(le) I 77
@' Bisexuel I 50
Homosexuel I 83
Nombre de partenaires sexuels
au cours de sa vie Aucun I G2
X g Un I o4
y ¥ 243 I 72
) 4a5 [ a2
2 6210 I 56
Plus de 10 [ 82
Fréquence des rapports
sexuels par semaine Aucun [ 67
o Moins de 1 rapport [ /9
"N} Dela2rappors I 7O
|mm  De2a3rappons EE—— 20
Plus de 3 rapports [ 84
Satisfaction quant a sa vie sexuelle
v Tres satisfait [ 75
I& Assez satisfait [y /8
Pas satisfait [ /9 6



LA PRATIQUE ET HFERRMES Q; t L [ ! ¢ L hES FRANCAISES CET ETE

-FormeRQSLIAf | G A 2y EdhikaisdelhéeSS LI NJ f Sa

Question: Personnellement, quelle forme d'épilation intime pratiquezous le plus [

ﬂBase:femmesédeééy‘ﬁ f Q$l:|$ K

Proportion de
AUTRES femmesnon
Proportion totale de femmes 5% épilées

13%

« Epilées en enlevant
les poils dedevres»

30% Aucune, Vous ne
vous épilez pas
13%
Maillot intégral
22%

Ticket de métro
4%

Maillot brésilien *
10%

Proportion totale

de femmes« Epilées
sans enlever les poils
deslévres»

52%

(*) Dont 4% qui les rasetes poils autour defevres et 86 qui ne se raseas

LINJ & A |j dz8
Sy F2yO0iAzy

37

14
NON ¢ 3 6
EPILEE |

k 18-24 ans 25-34ans 35-49ans 50-64 ans 65 ansy
plus

Lesitemsde réponsesttaient formulésde la manieresuivante:
Non épilée -{ - Aucune, vous ne vous épilez pas

v

~ - Le "maillot classique"”, c'est-a-dire | 6 ® p i |destbbrdures
uniqguement (“Triangle pubien fourni")
TOTAL - Le "maillot bikini ", c'est-a-dire | 6 ® p i laiasant wnririangle

EPILEE SANS pubien un peu plus échancré q u 6 a wre maillot classique

ENLEVER  — Wi ; g

LES POILS ("Triangle pubien taillé")

DES LEVRES - Le "maillot brésilien " sans épilation des lévres, c'est-a-dire
une épilation tres échancrée ne laissant q u © petit triangle
pubien et une petite bande de poils autour des levres

[ - Le "maillot brésilien " avec épilation des lévres, c'est-a-dire
une épilation trés échancrée ne laissant q u 0 petit triangle
TOTAL pubien mais aucun poils autour des lévres
EPILEE EN ) . - P R
ENLEVANT — - Le'ticket de metro", c'est-a-dire une épilation des lévres et
LES POILS DES des cOtés du pubis ne laissant apparaitre qu'un rectangle de
LEVRES poils pubiens de la taille d'un ticket de métro ("String")
- Le "maillot intégral ", c'est-a-dire [I'épilation intégrale des

- levres et des poils pubiens
‘{AéyUneautreformed6®piIation 7

Autres formes
RQSLIMAt I



- Comparaison entre les formé® QS LJA £ | (i A auprinteiNps &t erljétzS S

7/ LA PRATIQUE ET HFERMES Q; t L [ ! ¢ L DES FRANCAISES CET ETE
l <D ’:>

uestion: Personnellement, quelle forme d'épilation intime Question: Personnellement, quelle forme d'épilation intime

§ Base : femmes Pratiquezvous le plussouvent? pratiquez@2 dza € S LX dza &2 dz0S

7
IS

C2NX¥S RQSLMATIFGAZ2Y LINF GAljdzSS LI N fSa
Francaises au printemps
Rappel Avril 2016

AUTRES Proportion de AUTRES Proportion de
4% femmesnon 5% femmesnon

épilées épilées
16% 13%

Aucune, vous ne
vous épilez pas
16%

Aucune, vous ne
vous épilez pas
13%

Maillot intégral
12%

Maillot intégral

Ticket de métro 22%

3%

Maillot
brésilien *
14%
Ticket de métro

4%

Maillot brésilien
*

10%

TOTAL
« Epilées sans enlever
les poils degevres»

60%

TOTAL

« Epilées sans enlever
les poilsdeslevres»
52%

(*) Dont5% qui les raseries poils autour dekevres et 9%ui ne se raserpas (*) Dont 4% qui les rasefes poils autour defvres et 8 qui ne se rasemas 8



La proportion de Francaises QS LIA £ | y (i

AYGS3aNI tfSYSyi

en fonction de leurs caractéristiques sociodémographiques, socioculturelles, religieuses et sexuelles

Note de lecture: 45%des femmeRS Y2 A y &

t 2dzNJ NJ LILISE = £ |
Age

[N
18a24ans NG 45 0 RePoNsEs

DES FEMMES

25434 ans [
35a49ans [N 15 Q
50a59ans [ 10

60 ansetplus [ 5

Niveau de dipldme
Diplémé du 2éme cycle [N 13
Diplomé du ler cycle [N 20
% Baccalauréat [ 19
Inférieur au baccalauréat [ 17
Catégorie socioprofessionnelle
Travailleur indépendant [N 20
Profession libérale, cadre supérieurl N 20
£ & Profession intermédiaire [ 07/
i ' Employé et ouvriers [ 00
Niveau de vie Catégories aisées [l 13
Classes moyennes supérieuresIII 21
Classes moyennes inférieures I 20
g Catégories modestes [
‘.%a Catégories pauvres [ 34

Religion
Catholique pratiquant régulier [ 10
Catholique prat. occasionnel [l 18
A Catholique non pratiquant I 20
.h. Sans religion [N 05

RS Wk yHSE NG Z SOV Sy @S LKt SNIE S L2 dzN) (@S i
Y2 & 8 ydgFraraisase s 922% OK $ 1

tf QSyasSvyot S
Statut marital

P En couple cohabitant [N 19

En couple non cohabitant [ 41
Célibataire [ 21
Ancienneté en couple aveson partenaire
5SLizA & Y2 A VENRQEZINEYI 46
|—=9 De un a trois ans [ 52
Iﬂ De trois a sept ans [ 43
Plus de sept ans [l 12

Orientation sexuelle
Hétérosexuel(le) I 23
@ Bisexuel
Homosexuel [ 14
Nombre de partenaires sexuels
au cours de sa vie Aucun N 10
Gy Un me— 0
w ¥ 223 I3
) 4a5 [ 23

1 6410 I 23
Plus de 10 [T 30

49

Fréquence des rapports

sexuels par semaine Aucun [ 17

o Moins de 1 rapport [N 25
"\25/‘(. De 1 a 2 rapports [ 20

|am ez rappons EE— 22

Plus de 3 rapports [T 43
Satisfaction quant a sa vie sexuelle
v Trés satisfait [ 26
I& Assez satisfait [ 24
Pas satisfait [ 23 9



B I Sources et objets de fantasmes
en ete
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LES PARTIES DU CORPS REGARDEES EN PRIORITE SUR LA PLAGE (1/2)

- Réponses «n premier» -

Question: Sur une plage, que regardemuschez [une femme / un hommegn dehors de son visage ? En ler ?

Base : a tous

Ce que regardent

les HOMMES en '

2% cheveux

-
-
--

24% poitrine®®

39%carrure
silhouette 1er

——-—-____*

18% fesseSe mm==p

chez une femme

d

--~‘

2% couleur

-
o bronzage

x 1% grain

<«=-=-=——"" de peau

épaules

T~

~
§~~
~

Seo 0
1% ventre

6% jambes

-
-
-
‘—

de peau, son

Ce que regardent
les FEMMES en ¥
chez un homme

3% couleur

Q de peau, son
3% cheveux _ - bronzage
«” 1% grain
-==~" de peau
<&

54% carrure,
silhouette e ~sa ;

 ———— 3%eépaules

‘----_-
=== 7% torse

9% ventre,
13% fessege abdominaux®

---~’

_o= 1% jambes
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- Réponses “&u Total» -

LES PARTIES DU CORPS REGARDEES EN PRIORITE SUR LA PLAGE (2/2)

Question: Sur une plage, que regardemuschez [une femme / un hommedn dehors de son visage ? En 1dEt?n second ™

Base : a tous

8% cheveux

-
-
--

53% poitrine?e
~

~

57% carrure
silhouette 1er

——-—-____*

38% fesseSe = m==p

--~‘

Ce que regardent
les HOMMES chez
une femme

7% couleur

d de peau, son

-
_-~ bronzage

’/

«” 4% grain
<+«-====="de peau
74% carrure,
épaules

T~

~
§~~
~

0,
~~< 505 ventre 26% fesses? _

---~’

16% jambes

-
-
-
‘—

. 12% cheveux_ _

. ~
silhouetteler “s~a

Ce que regardent
les FEMMES chez
un homme

12% couleur
Q de peau, son

_~- bronzage
== -~ .
a3 _ S%grain
poriae de peau
————— 8%eépaules

23% torse

=——————— 24% abdominauxe

_-- 3% jambes
-
*f



-EntreT I Yl aYSa RQKXI&pNdp&ibn de drarzaiz(éd QuKsorhaiteraient
réaliser ce fantasme cet été

7/ [9{ tOw{hbb!DO9{ 50{ +!/1b/ 9{ (1R)x9/
fo?

- A

Question:{ A @2dza LI2dz@A ST | @2A N dzy S -@PEY (§ BEINBNIR Qidy a2 deNI 1OBII0 X

Base : a tous Fantasme qudon

réaliser cet été

s.thaairttearsarhet gudbon souhaiterait
réaliser cet été

REPONSES REPONSES
L. J— DESHOMMES Fantasmequ 6on a d®j Fant asme qudon aDESIFRYIMES )
Proportioni 2 0 £ S RQK2YYS souhaité réaliser dans souhaité réaliser dans Proportion totalede femmes
ayant deja exprime ce sa vie mais pas cet été sa vie mais pas cet été Q ayant deja exprimeé ce

fantasme dans leur vie fantasme dans leur vie

Le ou la voisin(e)
58% 17 41 R CChté (ex : camping) A\ 20%

M!L Le serveur / la serveuse
53% 14 39 ‘i‘ (ou la barman &id)) 23%
Le steward ou
54% BNl 38 fgmaszsn& NJ E 13%
¥D®, Le oula secouriste
41% 13 28 vgv sur la plage 28%

38% 12 26 Un(e) surfeur(se) }i 26%
w0 EIHEE WY s

Le oula G.O. 2 .
36% 11 25 (ex : animateur du club) f,( oo 19%
36% o) 26 &T Le ou la plagiste 15%
30% 101 20 Le ou la D&te) % 14%

L ]
25% 9 16 ig Le ou la vendeur (se) 704

de churros ou de glaces

13
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Question:{ A @2dza L} dz@ASI
Base : a tous
REPONSES

. P N . DESHOMMES
Proportioni 2 0 £ S RQK2YYS3

ayant déja exprimé ce
fantasme dans leur vie

o
53% 44 9

54% 51 3

41% 38 )

38% 35 )

21% 38 3

36% 32 |

36% 33 )

30% 27 )

25% 23 7

LES PERSONNAGES VACANCES AVECL

. Fantasme exprimé mais
pas encore réalisé

b4

W2

[ Fantasme déja réalisé B rantasme dgjaréalisé

Le ou la voisin(e)

R Cchté (ex : camping) A\

Le serveur / la serveuse
(ou la barman &id))

Le steward ou
f OKS RS & NJ

\g!, Le ou la secouriste

sur la plage

Un(e) surfeur(se) }i

Le ou la prof
de sport

(ex : animateur du club)

Le oula G.O. f.(
[}

&? Le ou la plagiste

ig

Le ou la Ddte) %

Le ou la vendeur (se)
de churros ou de glaces

C!

t ot el yi

Fantasme exprimé mais
pas encore réalisé

L N\D) |

EVE HENVE ENE EYE ESYE == NoE

[ QO |

[ @2ph! w [ Of
- Du fantasme a laéalité : la proportion de Francais(es) ayant déja exprimé tantasme

etlaLINR L2 NI A 2 Y RS2t

NEFfA&S

- A

I @2 ANJ dzy S -@ DR (§ HINBNIR Qdy a2 deNND OSB3I0 X

REPONSES
DES FEMMES

Q T ant défa exprimé o
fantasme dans leur vie
20%
23%
13%
28%
26%
24%
19%
15%
14%
7%

14



[9{ [L9}- h8 [9{ Cwl!balL{ ! LaSw! L9boN

9y GiNB Flyidlaryda RQKASNI 80 | dz22dNRQKdzA Y 1  LINBLER
réaliser ce fantasme cet été

Question: Pour pimenter un peu votre vie sexuelle cet été, aimerd@Z2 dza FI ANB { QI Y2 dzZNX
Base : a tous . Fantasme qudon s.thaarttearsamet gudon souhaiterait
réaliser cet été réaliser cet été .
REPONSES REPONSES
DESHOMMES . Fantasmequ don a d®j Fantasme qudon a d®ESFEMMES )
Proportioni 2 G £ S RQK2YYSa souhaité réaliser dans souhaité réaliser dans Proportion totalede femmes
ayant deja exprime ce d sa vie mais pas cet été sa vie mais pas cet été Q ayant deja exprimeé ce
fantasme dans leur vie fantasme dans leur vie

5lya fF yIidz2NBE RIya f QS|

RS
76 14 62 %;’.l} En forét ou dans un champ _ o8
Y .

s [ e — - .
fd D

61 14 47 Dans une piscine m

Dans un moyen de transport
70 12 58 a 9y @G2AGdINBI £ £ Ql NJ\L];‘,_ 60
46 B 33 {dzNJ €8 LRy ‘\ ol uS- 30
36 N 24 x Dans un avion . 23
oyl 10 17 En voiture, dans les bouchons éﬂ? . 15

15



[9{ [LO9!- h§ [9{ Cw!balL{ !LaOw!L9b s

- Du fantasme a la réalité : la proportion de Fran(;als(es) ayant déja exprimé un fantasme
S fI LINPLR2NIAZ2Y fQFelyd RS2t NBItAA&S

Question: Pour pimenter un peu votre vie sexuelle cet été, aimer@2 dza T+ A NB QI Y 2 dzNX

Base -atous [ Fantasme déja réalisé B rantasme dgjaréalisé
REPONSES _ _ . _ REPONSES
DESHOMMES Fantasme exprimé mais Fantasme exprimé mais DES FEMMES
Proportiond 2 i £ § RQK2YYSa pas encore réalisé pas encore réalisé Proportion totalede femmes

ayant déja exprimé ce Q ayant déja exprimé ce
fantasme dans leur vie . fantasme dans leur vie

50ya fF ylFGdNBT RFEya t QS dz

23
76 32 44 %1" % En forét ou dans un champ 58
i "
68 40 28 Sur la plage & 52
s .
63 37 26 :(:.::i Dans la mer 49
4 2 21 49
61 38 23 Dans une piscine m
Dans un moyen de transport
70 24 46 9y @2A0GdNBI t fQF NJ\IJ§ 60
46 40 {dNJ £ 8§ LRy ‘l ol i Sdz 30

Dans un avion

33

NS
N
w

w
(o))

=
X

En voiture, dans les bouchons

15

0
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- Réponse®n fonction du sexe

Question: Et, personnellement, en vacances en été, a2 dza LJ dza 2XK Y2Aya f QSYy @A S

Base : a tous

B Oui, beaucoup [l oui beaucoup

REPONSES plus envie plus envie REPONSES
Proportionii 2 i £ S RQK2 Yy REGUMES . Olu" un peu O|UI, un peu DES FEMMES Proportion totalede femmes
ayant «PLUS ENVHE dl pius envie pius envie Q ayant «PLUS ENVHE
Rdz2NI yi f QSiésS durantf QS S
Sexualité
5QF @2 AN RSa NI LILIR 0
73% 53 20 sexuels 63%
De vous laisser aller 0
0, K
64% a vos pulsions 59%
De réaliser certains
0
61% de vos fantasmes H 52%
Rencontre
65% 52 13 De seduire 60%
De faire de nouvelles
58% rencontres 50%
De changer de I
0
34% partenairesexuel i 16%

18
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- Zoomen fonction du sexe

Question: Et envacances en été, avemus plus ou moing QS VDA ISG X radpdriRsSxiels» ?

Base : a tous

PROPORTION DE REPONDANTS
EN AYANT RLUS> ENVIE
(en %)

73%

Zoom sur les
hommes en
couple

74

7 =

,\, 73%des hommen ont plus envie en été don

A 20%qui en ont «beaucoupplus » envie

A 53%qui en ont «un peuplus » envie

EN AYANT RLUS> ENVIE
(en %)

63%desfemmes en ont plus envie en été dant

A 13%qui en ont «beaucoupplus » envie

A 50%qui en ont «un peuplus » envie

PROPORTION (REPONDANTES

Zoom surles
femmesen
couple




[ Q9 b DE SEDQIREEN ETE

- Zoom enfonction du sexe-

Question: Et, envacances en été, avemus plus ou moing QS y d& sé8uire» ?

Base : a tous

PROPORTION DE REPONDANTS PROPORTION BREPONDANTES

®
EN AYANT RLUS ENVIE ® EN AYANT RLUS> ENVIE
(en %) i (en %)

65% y 60%

/

74

7 e~

J, 65%des hommeSy 2y i LJX dza Sy @A S RdzNI yi t QS BORaeyRiSYYSa Sy 2y LI dza: Sy@iasS RdzNI yi

A 13%qui en ont «beaucoupplus » envie A 13%qui en ont «beaucoupplus » envie

A 52%qui en ont «un peuplus » envie A 47%qui en ont «un peuplus » envie
20



[ Q9 b DE OHARIGER DE PARTENAIRE SEENHTE

- Réponses des personnes en couplefenction du sexe-

Question: Et envacances en été, avemus plus ou moing QS y @@ &h&ngdr de partenairesexuel» ?

Base : personnes en couple

PROPORTION DE REPONDANTS PROPORTION REPONDANTES
EN AYANT RLUS> ENVIE EN AYANT RLUS> ENVIE
(en %) " (en %)

34%
16%

, B

\1 ’, =

,_L 34%des hommesSy 02dzl) S Sy 2y L¥:dza Sy odr S RdiGogedt SYOSIES R Y2 dzZL)X S Sy 2yid LX dza Sy o

A 8%qui en ont «beaucoupplus » envie A 2%qui en ont «beaucoupplus » envie

A 26%qui en ont «un peuplus » envie A 14%qui en ont «un peuplus » envie
21



